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poniedziałek wtorek środa czwartek piątek sobota niedziela

10.15.
WIELKA MUZYKA OD MAŁEGO - 

koncert dla dzieci w wieku 1-4 lat

RYTMIKA DLA SMYKA- zajęcia 

ogólnorozwojowe dla dzieci w 

wieku od 0 do 3 lat

GORDONKI- zajęcia 

umuzykalniające dla kobiet w 

ciąży i dzieci od 0 do lat 3

RYTMIKA DLA SMYKA- zajęcia 

ogólnorozwojowe dla dzieci w 

wieku od 0 do 3 lat

GORDONKI- zajęcia 

umuzykalniające dla kobiet w 

ciąży i dzieci od 0 do lat 3

11.30.

12.00

13.00
STREFA GIER 

SZACHY/PLANSZÓWKI
TAI CHI DLA SENIORA

STREFA GIER 

SZACHY/PLANSZÓWKI
TAI CHI DLA SENIORA

NAUKA JĘZYKA ANGIELSKIEGO OD 

PODSTAW 50+ Europa Języków

ZAJĘCIA SENSOMOTORYCZNE dla 

dzieci 3-6 lat UKS Niedźwiadek

14.00
MINI ZAPASY dla dzieci w wieku 5-

10 lat UKS Niedźwiadek

15.00

16.00
SZTUKA 3D – warsztaty plastyczne 

dla dzieci w wieku 7-10 lat

RYTMIKA DLA SMYKA- zajęcia 

ogólnorozwojowe dla dzieci w 

wieku od 0 do 3 lat

17.00

GORDONKI- zajęcia 

umuzykalniające dla kobiet w 

ciąży i dzieci od 0 do lat 3

WYTNIJ- WKLEJ warsztaty kolażu 

dla dzieci w wieku 5-10 lat

18.00

WARSZTATY CYRKOWE DLA 

DOROSŁYCH I MŁODZIEŻY 

(spotkanie zamknięte)

JOGA DLA DOROSŁYCH JOGA DLA DOROSŁYCH

19.00

WARSZTATY CYRKOWE DLA 

DOROSŁYCH I MŁODZIEŻY 

(spotkanie otwarte)

STREFA ZABAW DLA DZIECI STREFA ZABAW DLA DZIECI

20.00

dla dorosłych e-mail:  info.5wymiar@gmail.com

dla seniorów

dla dzieci tel.: 531 609 719

dla wszystkich

dla mam z małymi dziećmi

STREFA ZABAW DLA DZIECI

LUTY

MIĘDZYPOKOLENIOWE 

WARSZTATY PLASTYCZNE (dla 

dzieci z rodzicami i dziadkami)

SCRAPBOOKING- warsztaty 

kreatywne dla dzieci w wieku 7-10 

lat

STREFA ZABAW DLA DZIECI STREFA ZABAW DLA DZIECI

ZIMA W MIEŚCIE- WYTNIJ- WKLEJ 

warsztaty kolażu dla dzieci 
STREFA ZABAW DLA DZIECI

ZIMA W MIEŚCIE- SZTUKA 3D – 

warsztaty dla dzieci w wieku 3-7 

lat 

STREFA ZABAW DLA DZIECI STREFA ZABAW DLA DZIECI

15.30-16.30 ZRÓBMY RAZEM 

SLIME- warsztaty dla dzieci

PAPIER, KAMIEŃ, NOŻYCE- 

SZTUKA Z PAPIERU warsztaty 

kreatywne dla dzieci

STREFA ZABAW DLA DZIECI

ZIMA W MIEŚCIE-  MALI MALARZE 

warsztaty plastyczne dla dzieci

ZIMA W MIEŚCIE- PAPIER, 

KAMIEŃ, NOŻYCE- SZTUKA Z 

PAPIERU warsztaty kreatywne dla 

dzieci 

ZIMA W MIEŚCIE-SZTUKA 3D – 

warsztaty dla dzieci w wieku 3-7 

lat 

ZIMA W MIEŚCIE- WYTNIJ- WKLEJ 

warsztaty kolażu dla dzieci 

ZIMA W MIEŚCIE- SCRAPBOOKING- 

warsztaty kreatywne dla dzieci w 

wieku 3-7 lat 


