pazdziernik 23.10.2023 24.10.2023 25.10.2023 | 26.10.2023 | 27.10.2023 | 28.10.2023 30.10.2023 31.10.2023
poniedziatek wtorek $roda czwartek piatek sobota poniedziatek wtorek
MALY PRZED - MALY PRZED -
GORDONKI-
PRZEDSZKOLAK - SENSOPLASTY SENSOSMYKI - L. PRZEDSZKOLAK
zajecia
zajecia KA dla dzieci warsztaty dla = . - zajecia
11.00-11.45 ) X L. . umuzykalniajg X
adaptacyjne dla w wieku 1-4 dzieci w wieku . . |adaptacyjne dla
L. X ce dla dzieci o X
dzieci w wieku 21 lata 2-5 lat dzieci w wieku
od0dolat 2
4 |ata 2-4 lata
MALI
CO NAM RYTMIKA DLA
BALONOWE ODKRYWCY -
NIESIE PANI SMYKA- PLASTYKA DLA
MALOWANKI - PIASEK . . .
L JESIEN- zajecia SMYKA - zajecia
zajecia DYNAMICZNY ; .
12.00-12.45 . warsztaty | ogdlnorozwoj | plastyczne dla
plastyczne dla zajecia L L. .
o . plastyczne dla| owe dla dzieci| dzieci w wieku
dzieci w wieku 2 kreatywne dla L . X
L . dzieci w wieku| w wieku od 2 2-5 lat
5 lat dzieci w wieku
2-5 lat do 4 lat
2-5 lat
12.45-13.00
Przerwa
techniczna
STREFA STREFA
STREFA ZABAW STREFA ZABAW
13.00-16.00 ZABAW DLA ZABAW DLA
DLA DZIECI DLA DZIECI
DZIECI DZIECI
TECZOWE LEPIMY Z 13.00-17.00 .
STREFA ART - | PRASOWANE | KORALIKOWA . STREFA EKO WITRAZE -| STREFA ART -
WYDRAPYWANK . . GLINY - edycja .
LEGO BIZUTERIA| KORALIKI - BIZUTERIA - . ZABAW Z warsztaty |LEGO BIZUTERIA
| - warsztaty . jesienna - L.
- zajecia warsztaty warsztaty OPIEKA DLA kreatywno- zajecia
16.00- 16.45 kreatywno- ) warsztaty
kreatywne dla | tworcze dla |kreatywne dla DZIECI plastyczne dla | kreatywne dla
plastyczne dla L. . . . . . kreatywne dla . . L .
dzieci ieku 5 dzieci w wieku 5{dzieci w wieku|dzieci w wieku dzieci ek dzieci w wieku |dzieci w wieku 5-
zieci w wieku 5 zieci w wieku
10 lat 5-10 lat 5-10 lat 5-10 lat 10 lat
10 lat 5-10 lat
RODZINNE
AKTYWNA AKTYWNA
REKODZIELO -
MAMA | SESNSOKART MAMA |
MAKRAMOW
DZIECKO - ONY - zabawy DZIECKO -
L. E OZDOBY - L.
17.00-17.45 zajecia ruchowe sesnoryczne zajecia ruchowe
. . warsztaty .
z fizjoterapeuta dla dzieci z fizjoterapeuta
X kreatywne dla
dla mam z wieku 2-5 lat L dla mam z
. . dzieci i . X
niemowlakami niemowlakami
dorostych
GIMNASTYKA ZONGLERKA GIMNASTYKA
KOREKCYJNA - NA WESOtO - KOREKCYJINA -
18.00-18.45 . -zajeua z JOGA DLA pokaz ‘ .zajeua z
fizjoterapeuta KOBIET cyrkowy dla fizjoterapeutg
dla dzieci w dzieci w wieku dla dzieci w
wieku 3-7 lat od 3 lat wieku 3-7 lat
GIMNASTYKA GIMNASTYKA
DLA KOBIET W DLA KOBIET W
. L. STREFA STREFA . L.
CIAZY - zajecia z CIAZY - zajecia z
19.00-20.00 fizioterapeut ZABAW DLA ZABAW DLA fizioter G
z z
= =Lt DZIECI DZIECI . =l

dla kobiet od 12
tygodnia cigzy

dla kobiet od 12
tygodnia cigzy




