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poniedziałek wtorek środa czwartek

11.00-11.45

MAŁY PRZED -

PRZEDSZKOLAK - zajęcia 

adaptacyjne dla dzieci w 

wieku 2-4 lata

SENSOPLASTYKA dla 

dzieci w wieku 1-4 lata

12.00-12.45

MAKARONOWA 

BIŻUTERIA - zajęcia  

plastyczne dla dzieci w 

wieku 2-5 lat

MALI ODKRYWCY - 

PIASEK DYNAMICZNY - 

zajęcia kreatywne dla 

dzieci w wieku 2-5 lat

12.45-13.00 

Przerwa 

techniczna

13.00-16.00
STREFA ZABAW DLA 

DZIECI

STREFA ZABAW DLA 

DZIECI

16.00- 16.45

PRZYJACIELE ZIEMI - 

IDZIEMY NA GRZYBY - 

warsztaty kreatywno-

plastyczne dla dzieci w 

wieku 5-10 lat

ZRÓB Z NAMI 

MIKOŁAJOWĄ SKARPETĘ - 

zajęcia kreatywne dla 

dzieci w wieku 5-10 lat

FABRYKA FARB - zajęcia 

twórcze robienia farb dla 

dzieci w wieku 5-10 lat

JESIENNE OBRAZY- 

warsztaty plastyczne dla 

dzieci w wieku 5-10 lat  

17.00-17.45

GIMNASTYKA 

KOREKCYJNA - zajęcia z 

fizjoterapeutą dla dzieci 

w wieku 3-7 lat

MOJA TABLICA 

SENSORYCZNA - 

warsztaty robienia 

tablic dla dzieci w wieku 

2-5 lat

18.00-18.45

GIMNASTYKA 

KOREKCYJNA - zajęcia z 

fizjoterapeutą dla dzieci 

w wieku 3-7 lat

JOGA DLA KOBIET

19.00-20.00

GIMNASTYKA DLA 

KOBIET W CIĄŻY - zajęcia 

z fizjoterapeutą dla 

kobiet od 12 tygodnia 

ciąży

SPOTKANIA ZE SZTUKĄ 

DLA DOROSŁYCH - 

akwarele - warsztaty 

malarstwa dla 

początkujących


