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poniedziałek wtorek środa czwartek piątek sobota

11.00-11.45

SENSOPLASTYKA 
dla dzieci w wieku 1-

4 lata

ZABAWY 
MONTESSORI - 

zajęcia dla dzieci w 
wieku 2-5 lat

WIOSENNA 
SENSORYKA- 

zajęcia 
sensoryczno 

plastyczne dla 
dzieci w wieku 2-5 

lat

12.00-12.45

W ŚWIECIE FARB I 
KREDEK - 

podlogowe 
kolorowanki -

zajęcia plastyczne 
dla dzieci od 2-5 lat

WIOSENNA 
PLASTYKA DLA 

SMYKA-  zajęcia  
kreatywne dla 

dzieci w wieku 2-5 
lat

SPOTKANIE Z 
KSIĄŻKĄ I 

WYOBRAŹNIĄ - 
twórcze spotkanie z 
teatrem dla dzieci i 

dorosłych
12.45-13.00 

Przerwa 

techniczna

16.00- 16.45

TĘCZOWE SŁOIKI -  
zajęcia kreatywne 

dla dzieci w wieku 5-
10 lat

WIOSENNE 
NASADZENIA -

warsztaty 
ogrodnicze 

sadzenia ziół i 
przypraw dla dzieci 

w wieku 5-10 lat

KUKIEŁKOWY 
ŚWIAT - warsztaty 
tworzenia kukiełek 

teatralnych dla 
dzieci w wieku 3-10 

lat

STREFA ART - 
OGRODOWE 

DZWONKI 
WIETRZNE - 

warsztaty 
kreatywne dla 

dzieci w wieku 5-10 
lat

17.00-17.45

GIMNASTYKA 
KOREKCYJNA - 

zajęcia z 
fizjoterapeutą dla 
dzieci w wieku 3-5 

lat

MAGICZNE 
MALOWANKI - 

warsztaty 
sensoryczno 

plastyczne dla 
dzieci w wieku 2-5 

lat

RODZINNE 
RĘKODZIEŁO - 

KOLOROWE 
KWIATY - warsztaty 
kreatywne robienia 
kwiatów z bibuły dla 

dzieci i dorosłych 

18.00-18.45

GIMNASTYKA 
KOREKCYJNA - 

zajęcia z 
fizjoterapeutą dla 
dzieci w wieku 5-7 

lat

JOGA DLA KOBIET

MÓJ KOLOROWY 

GLUTEK - warsztaty 

dla dzieci w wieku 

3-7 lat

19.00-20.00

GIMNASTYKA DLA 
KOBIET W CIĄŻY - 

zajęcia z 
fizjoterapeutą dla 

kobiet od 12 
tygodnia ciąży

BOKS DLA KOBIET 
OD PODSTAW

STREFA ZABAW 

DLA DZIECI

13.00-17.00 
STREFA ZABAW Z 

OPIEKĄ DLA DZIECI

13.00-16.00
STREFA ZABAW 

DLA DZIECI
STREFA ZABAW 

DLA DZIECI


