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poniedziatek wtorek $roda czwartek pigtek sobota
ZABAWY
MALY PRZED - .
RUCH | MUZYKA DLA CWICZ Z NAMI - SENSORYCZNE -
PRZEDSZKOLAK - . . o
. . SMYKA - zajecia zajecia ruchowo- |zajecia sensoryczne 7|
11.00-11.45 | zajecia adaptacyjne . . .
. . ruchowe dla dzieci w taneczne dla dzieci w| wykorzystaniem mas
dla dzieci w wieku 2- X . . L
wieku 2-5 lat wieku 2-5 lat jadalnych dla dzieci
4 lata X
w wieku 2-5 lat
3 SPOTKANIE Z
PODtOGOWE MALI ARTYSCI - .
KARTONOWE KSIAZKA |
MALOWANKI - LEPIMY Z MASY .
. WYSYPYWANKI- WYOBRAZNIA -
12.00-12.45 zajecia kreatywne L SOLNEJ - warsztaty 3 .
o ) zajecia sensoryczne . ) tworcze spotkanie z
dla dzieci w wieku 2- L dla dzieci w wieku 2- .
dla dzieci od 2-5 lat teatrem dla dzieci i
5 lat 5 lat
dorostych
12.45-13.00
Przerwa
techniczna
13.00-16.00 STREFA ZABAW DLA STREFA ZABAW DLA STREFA ZABAW DLA
’ ’ DZIECI DZIECI DZIECI
13.00-17.00 STREFA
BADANIA FILCOWE ZAKtADKI LUSTERECZKO ZABAW Z OPIEKA
GLINIANE MOTYLE - . KOLOROWE KULE
o PRZESIEWOWE WAD DO KSIAZEK - POWIEDZ PRZECIE - DLA DZIECI
zajecia kreatywno- DO KAPIELI-
16.00- 16.45 o POSTAWY DLA warsztaty kreatywne | warsztaty kreatywne L.
plastyczne dla dzieci L . o X warsztaty dla dzieci
. DZIECI W WIEKU 3-7| dla dzieci w wieku 5-|dla dzieci w wieku 3- .
w wieku 5-10 lat w wieku 5-10 lat
LAT 10 lat 10 lat
TRENING MORSKIE
GIMNASTYKA WZMACNIAJACO- A EET OPOWIESCI -
KOREKCYJNA - STABILIZUJACY - MUZYCZNE
. L. . SUKULENTY - -
zajecia z ¢wiczenia . PODROZE DOOKOtA
17.00-17.45 L ’ ) warsztaty ogrodnicze a :
fizjoterapeuta dla ogolnorozwojowe L . SWIATA - rodzinny
. . ) . dla dzieci w wieku 3- .
dzieci w wieku 3-5 | dla os6b na kazdym 10 lat koncert interaktywnyj
lat poziomie dla dzieci w wieku 3-
zaawansowania 10 lat
GIMNASTYKA RODZINNE
KOREKCYJNA - REKODZIELO-
zajecia z warsztaty nauki
18.00-18.45 . JOGA DLA KOBIET | JOGA DLA KOBIET .
fizjoterapeuta dla szydetkowania od
dzieci w wieku 5-7 podstaw dla dzieci od
lat 5 lat z rodzicami
GIMNASTYKA DLA
KOBIET W CIAZY -
zajecia z BOKS DLA KOBIET STREFA ZABAW DLA
19.00-20.00 o q
fizjoterapeuta dla OD PODSTAW DZIECI
kobiet od 12

tygodnia cigzy




